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11⽉1⽇（⽇）「朝イチスッキリ︕菌活習慣」新発売

新日本製薬 株式会社（本社：福岡市、代表取締役社長：後藤孝洋）は、11月1日（日）、
「朝イチスッキリ！菌活習慣」を新発売します。

「朝イチスッキリ！菌活習慣」は、生きて腸まで届くビフィズス菌や植物性乳酸菌など14種類の善玉菌を約1,000
億個配合した腸内環境改善サプリメントです。善玉菌と食物繊維、酵素などの発酵のチカラで朝からスッキリと
活力のある毎日をサポートします。

新⽇本製薬の<朝イチスッキリ︕菌活習慣>は、ここが違います︕
●「朝イチスッキリ︕菌活習慣」は、「朝イチスッキリ︕」シリーズの第3弾として、⽇本テレビの⽣
活応援情報バラエティ番組「⼥神のマルシェ」（※1）と新⽇本製薬がコラボレーションした腸内環境
改善サプリメントです。

●「朝イチスッキリ︕菌活習慣」は、酸や酵素に強いヒト由来のビフィズス菌を配合。通常の⾷事では
摂れないビフィズス菌が、⽣きて腸まで届いて、さらに腸内で増加。便通、美肌、腸内デトックスなど
に⼒を発揮します。

●⻑野県のすんき漬け由来のナノ型乳酸菌®（※2）と、脂肪燃焼効果が期待されるカテキンの吸収を
サポートするスマート乳酸菌®（※3）を配合しました。⽣き抜く⼒が強い植物性乳酸菌が、腸内環境
を整えます。

●1包あたり14種類（ビフィズス菌7種、乳酸菌6種、麹菌1種）の善⽟菌を約1,000億個配合。⼈の腸
内には、約1,000種類1,000兆個の腸内細菌が存在しているといわれていますが、⼀⼈ひとりが持つ腸
内細菌の種類はそれぞれ異なるため、多種多様な善⽟菌をたくさん摂ることが理想です。⽇本⼈が多く
保有し、昔から摂取してきた善⽟菌のほか、⾝体に取り込まれやすく、⽣きる⼒が強い善⽟菌を中⼼に
厳選しました。さらに、活きた酵素を含む多穀麹も配合。すっきり⽣活を応援します。

●⽔溶性⾷物繊維と不溶性⾷物繊維をダブル配合。⽔溶性⾷物繊維は便をやわらかく出しやすく、不溶
性⾷物繊維は腸の蠕動運動を促進します。

●乳酸菌やビフィズス菌などの善⽟菌のエサになるオリゴ糖や、腸内をすっきりクレンジングできるコ
コナッツオイルも配合しました。
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●さわやかなヨーグルト⾵味。溶けやすく飲みやすい顆粒タイプ。

【商品概要】
商品名
朝イチスッキリ︕菌活習慣

こんな⼈にオススメです︕
お通じを快適にしたい
／美肌を身体の中からサポートしたい／腸内環境に興味がある

容量・価格
31包入り／3,589円　（本体価格3,324円）　　　※1日1包目安／1か月分

使⽤⽅法
1日1包を目安に、約50mlの水や牛乳などのお飲物に溶かしてお召し上がりいただくか、
水などとともにそのままお召し上がりください。
夕食後～就寝前にお召し上がりいただくと、腸内環境をよりサポートしやすくなります。

ご注⽂
フリーダイヤル 0120-408-444
インターネット

菌活習慣商品ページ (http://www.shinnihonseiyaku.co.jp/)

※2）ナノ型乳酸菌は、（有）バイオ研の登録商標です。
※3）スマート乳酸菌は、丸善製薬（株）の登録商標です。

※1）『女神のマルシェ』とはタレントの柴田理恵さんや東貴博さんがお届けする、テレビ・
ネット・店舗が連動した生活応援情報バラエティ番組。日本テレビにて、毎週金曜日
15:50～16:20に好評放送中です。（札幌テレビ…毎週水曜日10︓25～10︓55／テレビ
信州…毎週水曜日10︓30～11︓00放送）

新日本製薬では、第１弾として、料理研究家の浜内千波氏とコラボした「朝イチスッキ
リ︕青汁サラダ」を13年3月に発売。14年4月には「朝イチスッキリ︕青汁サラダプラ
ス」として、改良新発売しました。さらに第2弾として、国産の濃縮ごま酢や黒大豆玄米も
ろみ末を配合した「朝イチスッキリ︕濃縮ごま酢」を15年1月に発売しました。
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